
Planung kann aufgrund von Wetter, Wunsch der Gäste und Gruppendynamik abweichen.

Unsere Ausflüge und Planung 2026: Tagespflege Finkenstraße

Mai Juni Juli August

•	 Malfeier mit Musik
•	 Blumen pflanzen
•	 Spaziergang im Park
•	 Recyclingbörse
•	 Ausflug zum Tierpark
•	 Ausflug Eisdiele
•	 Schattenspringer *

•	 Sommerfest mit Grillen
•	 Erdbeerwoche
•	 Eisnachmittag
•	 Schattenspringer *

•	 Picknick im Garten
•	 Urlaubs-Erinnerung-Runde
•	 Sommerliche Wasserspiele
•	 Basteln mit Naturmaterialien
•	 Schattenspringer *

•	 Sommerolympiade (kleine 
Spiele und Bewegung)

•	 Cocktailnachmittag  
(alkoholfrei)

•	 Filmnachmittag mit alten  
Heimatfilmen

•	 Schattenspringer *

Januar Februar März April

•	 Neujahrfrühstück mit Musik
•	 Glücksbringer Basteln
•	 Winterspaziergang

•	 Karneval
•	 Herz Basteln Valentinstag

•	 Frühlingsbasteln (Blumen, 
Fensterbilder)

•	 Erste Gartenarbeit
•	 Gedächtnistraining mit  

Frühlingsbezug

•	 Osterbasteln
•	 Osterfrühstück
•	 Frühlingsgedichte lesen
•	 Schattenspringer *
•	 Ausflug zum Tierpark
•	 Ausflug Café Toy
•	 Ausflug Eisdiele

September Oktober November Dezember

•	 Erntedank Organisieren
•	 Apfelkuchen backen
•	 Kartoffelwoche
•	 Herbstdekoration basteln
•	 Schattenspringer *

•	 Oktoberfest
•	 Kürbissuppe (kürbistag)
•	 Kürbisse bemalen
•	 Vorlesetag
•	 Schattenspringer *

•	 Lichterfest
•	 Erinnerungsrunde  

„Früher im Winter“
•	 Basteln für Weinachten

•	 Adventskaffee mit  
Angehörigen

•	 Weihnachtsfeier
•	 Plätzchen backen

* „Kopf auf Reisen“ kognitive Förderung im Alter, Trainingsübungen, Motivation zu der Eigenständigkeit


